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All Tangled Up 
      knitting from across the pond 

Kiri 

 
 
Kiri is een driehoekige sjaal met varenmotief, een 
hals rand in ribbelsteek en een geschulpte rand. 
Gebreid in Rowan Kid Silk Haze heeft hij een 
spinnewebachtig effect dat zijn warmte onderstreept. 
Voor dit patroon heb je 3 bollen KSH nodig van in 
totaal 75 gram; het is de perfecte sjaal om het hele 
jaar door te dragen. 
 
Het varenmotief is een klassiek Shetland motief dat 
op zichzelf erg mooi is maar ook goed werkt als 
paneel in een groter ontwerp. Ik heb het patroon van 
de Birch sjaal voor Rowan van Sharon Miller 
aangepast zodat het makkelijker is voor mensen die 
geen ervaring hebben met kantbreien. Ik heb 
technieken gebruikt die ik geleerd heb van het breien 
van Fiber Trends designs van Evelyn Clark. Het 
patroon bevat telpatronen en geschreven instructies. 

Als je bij de Birch afgeschrikt werd door het grote 
aantal steken dat je moet opzetten om te beginnen, 
waarbij je dan mindert tot de punt, probeer dan deze 
versie eens. 
 
Je begint bij de hals en er wordt een eenvoudige 
techniek om te meerderen gebruikt zodat je de punt 
vormt voor een driehoekige sjaal. 
 
Je kunt net zolang doorgaan tot de lengte/breedte die 
ik heb gebreid of totdat je er flauw van bent. Omdat de 
sjaal bij de hals begint, is de stekenverhouding niet zo 
belangrijk als wel dat je de soort sjaal krijgt die je mooi 
vindt. Je kunt deze sjaal net zo makkelijk breien van 
dunner of dikker garen. Als je Kid Silk Haze gebruikt 
en je 

komt garen tekort tegen het einde, koop dan meer 
garen. Dit garen is een ramp om uit te halen. 
 
De sjaal hierboven is gemaakt van 3 bollen Rowan 
Kid Silk Haze op naalden 4,5 mm. Alle afmetingen en 
details genoemd in dit patroon zijn gebaseerd op het 
gebruik van dit garen. 
 
Ik heb er ongeveer 24 uur omer gedaan om dit 
project te voltooien. 
 

Gebruikt garen: 3 bollen Rowan Kid Silk Haze in de 
kleur Jelly. 
Afmetingen na het opspannen: 196cm x 91cm 
 
Gebruikte naalden: 4,5 mm, rondbreinaald 5 mm. 
Verder nodig: een restje wol in een andere kleur van 
ongeveer 20 cm, knopspelden voor het opspannen.  
 
Mijn bijzondere dank gaat uit naar Carol Wessel voor 
het helpen met het vinden van de naam van dit 
ontwerp en aan Debbie van Larry & Debby and 
Margie voor de errata op de rand. 
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Tips 
 
1. Wees niet te optimistisch. Als je bij de 
onderkant van de sjaal aankomt, heb je nog 
boel garen nodig om een hele naald te breien. 
Voor alleen de rand en anderhalve gewone toer 
had ik een hele bol garen nodig. 
 
2. Als je met een nieuwe bol KSH begint, brei je 
gewoon 5-6 steken met beide draden samen. 
Het garen is zo harig dat je waarschijnlijk niet 
eens meer het einde kan vinden om weg te 
werken.  
 
3. Als Kid Silk Haze 20 minuten heeft geweekt, 
is het net of je een natte kat uit bad tilt. Het haar 
wordt weer pluizig als het eenmaal droog is. 
 
4. Als je te weinig KSH hebt, koop een extra bol, 
uithalen is echt geen pretje. Als je hard trekt, 
krijg je kale stukken of een knopenbende. 
 
5. Het kost even tijd om te wennen aan breien 
met zulk dun garen op zulke dikke naalden. 
Wanhoop niet als je een enorme hekel hebt aan 
Kid Silk Haze. Het patroon is zo geschreven dat 
het geschikt is voor ieder soort garen in elke 
dikte. 
 
6. Gebruik steekmarkeerder en een levenslijn 
(lifeline) als je ze nodig hebt. Als je ze niet nodig 
hebt, gebruik je ze niet. 
 
7. Als je de sjaal opspant, steek dan een speld 
door iedere mindering van 3 steken zodat deze 
een punt vormen aan de rand.  
 
8. Opzetten met een hulpdraad – er zijn veel 
verschillende methoden om dit te doen, gebruik 
wat je het beste bevalt. Als restje wol vind ik 
een draad katoen in een contrasterende kleur 
erg prettig. Ik heb een ketting gehaakt van 5 
losse, heb het uiteinde van het draad door de 
laatste steek gehaald en toen de steken uit 
deze ketting opgenomen met het garen 
waarmee de sjaal gebreid is. Het voordeel van 
deze methode is dat je later het gehaakte stuk 
uit kan halen en erg makkelijk de losse steken 
overhoudt van de sjaal. 
 
9. Gebruik naalden van jouw keuze. Hoewel ik 
dol ben op Addi naalden, vond ik die te stomp 
om mee te werken. Ik hou van een scherpe 
punt. Uiteindelijk heb ik een paar Inox naalden 
gebruikt (niet zo glad als de Addi naalden maar 
ook niet zo stroef als bamboe). Dit is geen tip, 

gewoon informatie over hoe ik het heb gedaan 
(Je weet zelf hoe jij bent.) 
 
10. Garen vervangen. 
KSH is erg licht en drie bollen (75 gr) is 
ongeveer 600 meter. Als je ander garen 
gebruikt, neem dan niet evenveel grammen 
maar evenveel meters. Als je dik garen gebruikt 
(DK of Aran, in het Nederlands is dit  garen 
bedoeld om te breien op naalden 4 of 5) heb je 
waarschijnlijk minder meters nodig. Neem dan 
wel zulke dikke naalden als je nodig hebt om het 
effect te krijgen dan jij mooi vindt. 
 
11. Ik heb mijn best gedaan deze instructies zo 
duidelijk en correct mogelijk weer te geven. Als 
je iets niet snapt, of als je denkt dat je een fout 
hebt ontdekt, stuur me dan alsjeblieft een email: 
alltangledup{at}hotpop.com (vervang de {at} 
door @). Ik zal proberen je zo snel mogelijk te 
antwoorden, maar ik heb een full time baan en 
soms ook nog wat slaap nodig. Trek het je niet 
persoonlijk aan als ik niet direct antwoordt.  
 
Afmetingen van de sjaal gebaseerd op # 
bollen Kid Silk Haze 
 

Aantal bollen # Breedte Lengte 
1 92 46 
2 158 76 
3 196 92 

 
12. Nederlandse afkortingen: 
 
R = recht 
A = averecht 
Om = omslag 
2R sambr = 2 steken recht samenbreien 
Aro = 1 steek recht afhalen, 1 steek recht breien, 
de afgehaalde steek over de gebreide steek 
halen.  
3sam = 1 steek recht afhalen, 2 steken recht 
samenbreien, de afgehaalde steek over de 
samengebreide steek halen. 
 
Instructies 
 
Opzetten 
Zet 3 steken op met gebruik van een hulpdraad. 
Brei 14 naalden met het sjaalgaren. 
 
Met het sjaalgaren ga je nu verder door de 7 
randsteken aan de zijkant van het gebreide 
stukje een voor een op te nemen en te breien. 
Haal de hulpdraad uit de onderkant van het werk 
en brei die 3 steken ook. 
(3+7+3 steken = 13 steken.) 
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Keer het werk. 3R, 7A, 3R. 
 
Sla de schema’s over en volg de geschreven 
instructies als je liever geschreven instructies 
volgt. 
 
Schema Instructies: 
Als je de Schema’s gebruikt, brei dan nu 
Schema 1. 
 
Brei Schema 1, een keer. Als je Schema 1 af 
hebt, ga dan verder met Schema 2. Herhaal 
Schema 2 net zo vaak totdat de sjaal de 
gewenste lengte en breedte heeft. 
 
Voor de sjaal op de foto is Schema 2 in totaal 
12 keer herhaald.  
 
2. (ongeveer 150 cm aan de halskant als je 
deze uitrekt).  
Kijk in de tabel om te zien hoe groot je sjaal 
ongeveer wordt als je 1,2, of 3 bollen KSH 
gebruikt. 
 
Zorg dat je een complete herhaling van het 
patroon uit Schema 2 af hebt voor je aan 
Schema 3 begint. Blaadjes die niet helemaal af 
zijn, zien er niet mooi uit. 
 
Brei Schema 3 een keer. 
 
Sla de geschreven instucties over en ga direct 
naar ‘afkanten’. 
 
Geschreven instructies 
 
Naald 1: 3R, *om, 3R, om *, 1R, herhaal * tot *, 
3R (17 st) 
 
Naald 2 and alle even naalden: 3R, averecht tot 
laatste 3 steken, 
3R 
 
Naald 3: 3R, *om, 2R sambr, om, 1R, om, aro, 
om*, 1R, herhaal 
* tot *, 3R (21 st) 
 
Naald 5: 3R, *om, 2R sambr, 1R, om, 1R, om, 
1R, aro, om*, 1R, 
herhaal * tot *, 3R (25 st) 
 
Naald 7: 3R, *om, 2R sambr, 2R, om, 1R, om, 
2R, aro, om*, 1R, 
herhaal * tot *, 3R (29 st) 
 

Naald 9: 3R, *om, 2R sambr, 3R, om, 1R, om, 
3R, aro, om*, 1R, 
herhaal * tot *, 3R (33 st) 
 
Naald 11: 3R, *om, 6R, om, 1R, om, 6R, om*, 
1R, herhaal * tot  
*, 3R (41 st) 
 
Naald 13: 3R, *om, 2R sambr, om, 1R, om, aro, 
7R, 2R sambr, 
om, 1R, om, aro, om*, 1R, herhaal *tot*, 3R (45 
st) 
 
Naald 15: 3R, *om, 2R sambr, 1R, om, 1R, om, 
1R, aro, 5R, 
2R sambr, 1R, om, 1R, om, 1R, aro, om*, 1R, 
herhaal *tot*, 
3R (49 st) 
 
Naald 17: 3R, *om, 2R sambr, 2R, om, 1R, om, 
2R, aro, 3R, 
2R sambr, 2R, om, 1R, om, 2R, aro, om*, 1R, 
herhaal *tot*, 
3R (53 st) 
 
Naald 19: 3R, *om, 2R sambr, 3R, om, 1R, om, 
3R, aro, 1R, 
2R sambr, 3R, om, 1R, om, 3R, aro, om*, 1R, 
herhaal *tot*, 
3R (57 st) 
 
Naald 21: 3R, *om, 6R, om, 1R, om, 4R, 3sam, 
4R, om, 
1R, om, 6R, om*, 1R, herhaal *tot*, 3R 
(65 st) 
 
 
** 
 
Naald 23: 3R, *om, 2R sambr, om, 1R, om, 
[aro, 7R, 2R sambr, om, 1R, om] herhaal 2 
keer, 
aro, om*, 1R, herhaal *tot*, 3R (69 st) 
 
Naald 25: 3R, *om, 2R sambr, 1R, om, 1R, om,  
[1R, aro, 5R, 2R sambr, 1R, om, 1R, om] 
herhaal 2 keer,  
1R, aro, om*, 1R, herhaal *tot*, 3R (73 st) 
 
Naald 27: 3R, *om, 2R sambr, 2R, om, 1R, om,  
[2R, aro, 3R, 2R sambr, 2R, om, 1R, om] 
herhaal 2 keer, 
2R, aro, om*, 1R, herhaal *tot*, 3R (77 st) 
 
Naald 29: 3R, *om, 2R sambr, 3R, om, 1R, om,  
[3R, aro, 1R, 2R sambr, 3R, om, 1R, om] 
herhaal 2 keer, 
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3R, aro, om*, 1R, herhaal *tot*, 3R (81 st) 
 
Naald 31: 3R, *om, 6R, om, 1R, om,  
[4R, 3sam, 4R, om, 1R, om] herhaal 2 keer, 
6R, om*, 1R, herhaal *tot*, 3R (89 st) 
 
** 
 
Sectie ** tot ** vormt de herhaling van 10 
naalden in patroon en de dikgedrukte tekst 
vormt de herhaling over 12 steken in het 
patroon.  
 
Voor naalden 33-41, vervang 2 keer door 3 
keer. 
Voor naalden 43-51, vervang 2 keer door 4 
keer. 
Voor naalden 53-61, vervang 2 keer door 5 
keer. 
Etc. 
 
Zorg ervoor dat je altijd een herhaling van 10 
naalden afhebt voordat je aan de rand begint 
om te voorkomen dat je halve blaadjes krijgt. 
 
De Rand 
 
Naald 1: 3R, * om, 2R, aro, 1R, [1R, om, 5R, 
om, 2R, 3sam, 1R] herhaal tot je 12 steken van 
de middensteek bent, 1R, om, 5R, om, 2R, aro, 
2R, om *, 1R, herhaal 
*tot*, 3R 
 
Naald 3: 3R, * om, 1R, om, 1R, 3sam, 1R, [om, 
7R, om, 1R, 3sam, 1R] herhaal tot je 1 steek 
van de middensteek bent, om, 1R, om *, 1R, 
herhaal *tot*, 3R 
 
Naald 5: 3R, * om, 3R, om, 3sam, om, [9R, om, 
3sam, om] herhaal tot 3 steken van de 
middensteek, 3R, om *, 1R, herhaal *tot*, 3R 
 
Naald 7: 3R, * om, 5R, om, 1R, om, [4R, 3sam, 
4R, om, 1R, om] herhaal tot 5 steken van de 
middensteek, 5R, om *, 1R, herhaal *tot*, 3R 
 
Naald 9: 3R, * om, 7R, om, 1R, om, [4R, 3sam, 
4R, om, 1R, om] herhaal tot 7 steken van de 
middensteek, 7R, om *, 1R, herhaal *tot*, 3R 
 
Naald 11: 3R, * om, 9R, om, 1R, om, [4R, 
3sam, 4R, om, 1R, om] herhaal tot  9 steken 
van de middensteek, 9R, om *, 1R, herhaal 
*tot*, 3R 
 
Afkanten 
 

Het is de bedoeling dat je zeer losjes afkant. 
Met naalden 5 mm brei je 2R, zet deze twee 
steken terug op de linkernaald,  
*2R sambr, zet dan de steek terug op de 
linkernaald,  * herhaal * tot * tot alle steken 
afgekant zijn. 
Werk de losse draadjes niet weg tot na het 
opspannen.  
 
Opspannen 
 
Laat de sjaal 20 minuten weken in lauw water 
(en beweeg de sjaal niet teveel). Rol de sjaal in 
een handdoek om het overtollige vocht kwijt te 
raken.  
Zet de sjaal uitgerekt vast met knopspelden op 
een laken (op een matras) of op een spanbord 
(bijvoorbeeld van zachtboard). Laat de sjaal 
opgespannen liggen tot hij volledig droog is en 
verwjder dan de spelden. 
 
Sjaal Schema’s 
 
Lees alle Schema’s van onder naar boven. 
Schema’s zijn voor de helft van de sjaal; als je 
aankomt bij de middensteek, brei je alle steken 
van het schema nogmaals in spiegelbeeld. 
 
Alleen de oneven naalden staan in de schema’s. 
Even naalden zijn allemaal 3R, averecht tot de 
laatste 3 steken, 3R. 
 
Merk op dat in de meeste oneven naalden 4 
steken gemeerderd wordt, maar dat in de 
naalden 11, 21, 31, 41, etc. in totaal steeds 8 
steken worden gemeerderd. 
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SCHEMA 1 - Kiri Patroon 
 
Voor all even naalden geldt: 3R, averecht tot de laatste 3 steken, 3R  
 
 

   Rechte steek  x  Rechte steek (midensteek) 

o 
 Om = Omslag  

o 
 Om = omslag (omlijst het patroon tussen 

de midden- en randsteken) 
/  2R sambr = 2 steken R samenbreien     

\ 
 Aro = 1 st R afhalen, 1 st R breien, 

afgehaalde st over gebreide st halen  
    

/\ 
 3sam = 1 st R afh, 2 st R samenbreien, 

afgehaalde st over gebreide st halen 
    

 
 
 
21  x    o       o  o     /\     o  o       o       21 
19  x      o \    o  o    /  \    o  o    / o         19 
17  x       o \   o  o   /    \   o  o   / o          17 
15  x        o \  o  o  /      \  o  o  / o           15 
13  x         o \ o  o /        \ o  o / o            13 
11  x          O         o  o       o             11 
9  x            o \    o  o    / o               9 
7  x             o \   o  o   / o                7 
5  x              o \  o  o  / o                 5 
3  x               o \ o  o / o                  3 
1  x                o    o                   1 

 
 
 
 

 
SCHEMA 2- Kiri Patroon 
Herhaal naalden 23-32 voor het kantpatroon 
Voor all even naalden geldt: 3R, averecht tot de laatste 3 steken, 3R 
 
 
 

   Rechte steek  x  Recht (middensteek) 
o  Omslag  o  Omslag 

/  2R sambr     
\  Aro     
/\  3sam     

 
 
 
31  x   o         o  o     /\       o  o       o       31 
29  x     o \      o  o    /  \      o  o    / o         29 
27  x      o \     o  o   /    \     o  o   / o          27 
25  x       o \    o  o  /      \    o  o  / o           25 
23  x        o \   o  o /        \   o  o / o            23 

 
 
 

Middensteek Begin tweede helft van de sjaal 
hier 

Begin de sjaal hier 

Middensteek 

Herhaling over 12 steken 
Begin de sjaal hier 

Begin tweede helft van de sjaal 
hier 
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SCHEMA 3 - Kiri Rand 
 
Voor all even naalden geldt: 3R, averecht tot de laatste 3 steken, 3R 
 
 

   Recht  x  Recht (middensteek) 
o  Omslag  o  Omslag 

/  2R sambr     

\  Aro     
/\  3sam     

 
 
 

    11 x o o o /\ o o /\ o o o 11

9 x o o o /\ o o /\ o o o 9

7 x o o o /\ o o /\ o o o 7

5 x o o /\ o o /\ o o /\ o o 5
3 x o o /\ o o /\ o o /\ o o 3

1 x o / o o /\ o o \ o 1

Middensteek 

Herhaling over 12 steken 
Begin de sjaal hier 

Begin de tweede helft van de 
sjaal hier  
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Close-up van de halsrand en de geschulpte kantrand. 
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De volgende personen of bedrijven hebben toestemming dit patroon gratis te verspreiden:  
  
Gill Alexander van http://www.woolyworkshop.co.uk  
Kerrie Allman van http://www.hipknits.co.uk 
Kristine Kirby van http://knithappens.net 
Nic Wyborn van Nickerjac (UK) 
Sue Morgan van http://getknitted.com 
Angelique den Brok – Molendijk en Marina van Haalen van http://www.wolhemel.nl 
 
Distributierechten vervallen bij wisseling van eigenaarschap. 
 
Errata 
 
Versie Datum Wijzigingen 
1.0 29/10/2004 Origineel 
1.1 10/01/2005 Gewijzigde rand. Probleem opgemerkt door Debbie from Larry & Debbie. 
1.2 06/07/2005 Correctie van fout in de geschreven instructies voor de rand. Alle naalden van de rand 
misten de laatste 3R aan de rand. Veranderd contact emailadres. 
 


